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エストラーナⓇの効能追加に関するお知らせ 
 
 

当社は、更年期障害の治療剤として販売中の経皮吸収型エストラジオール製剤「エストラーナ

Ⓡ」（一般名：エストラジオール）に関し、4 月11日付けで「閉経後骨粗鬆症」の効能効果の追加承

認を取得しました。 

「エストラーナⓇ」は、久光製薬株式会社とノバルティスファーマ株式会社および同社の製造子

会社である日本チバガイギー株式会社が共同で開発した、日本で初めてのアルコールを含んで

いない貼付型のエストラジオール製剤で、1999 年 10 月に「更年期障害」の効能効果を取得し、

2000 年 2 月から販売しています。本剤はエストラジオールを皮膚から吸収させる製剤であるため、

エストラジオールの有効血中濃度を一定に、長時間維持することができます。 

 
【エストラーナⓇ製品概要】 

 
1.  製 品 名  ：  エストラーナⓇ  ＥＳＴＲＡＮＡⓇ 
2.  一 般 名  ：  エストラジオール 
3.  性状・外観  ：  無色の膏体をうすいだいだい色の支持体に塗布した楕円状の平板 
4.  大 き さ  ：  長径 3.7cm 短径 3.1cm の楕円形 (9cm2) 
5.  効能・効果  ：  更年期障害および卵巣欠落症状に伴う下記症状 
                  ・血管運動神経症状（Hot flush 及び発汗） 
                  ・泌尿器生殖器の萎縮症状 
                  閉経後骨粗鬆症（今回追加） 
6.  用法・用量  ：  通常、成人に対しエストラーナⓇ（エストラジオールとして 0.72mg 含有）1 枚 

を下腹部、臀部のいずれかに貼付し、2 日毎に貼り替える。 
7.  規制区分  ：  指定医薬品、要指示医薬品 

（注意：医師等の処方せん・指示により使用すること） 
8.  薬 価  ：  1 枚 150.1 円 （平成 14 年 4 月 1 日より） 
9.  包 装  ：  （分包品）70 枚、140 枚 
10. 製造・発売元：  久光製薬株式会社 

以上 


